
 

Jardinier du silence 

 
L'eau coule  

Au fond du lit  

De l'être 

 

La feuille d'automne 

S'élance  

En son temps 

 

La lune éclaire  

L'intérieur  

De la montagne 

 

Au jardin  

J'observe  

Le silence 

 

Tout change 

D'instant en instant 

Impermanence 

 

Le brouillard se lève  

Dans un rai de lumière 

Des milliers de gouttelettes 

 

Le jardin respire 

En un mouvement perpétuel 

Simplement passer 

 

Un pas une vie  

Au milieu des allées 

Instant en soi 

 

Le parfum de la rose 

Ephémère 

Eveille l'être 

 

La rivière coule  

Flots ininterrompus 

Qui murmurent en silence 

 

Eclat de lune  

Sur le bruissement du feuillage 

Myriade d'étoiles 

 



Le chemin qui mène à la voie 

Est parsemé de feuilles 

Un oiseau prend son envol 

 

Le mot  

N'est pas un mot  

Il révèle le silence 

 

Penché sur une rose 

Le jardinier cueille 

Un fragment d'éternité 

 

Sans mots le vent souffle 

Sans mots la rivière coule 

Mouvement de la lune 

 

Au fond du bol 

Dans la neige fondue 

Se reflète la lune 

 

La lune se reflète à la surface du lac 

La barque immobile flotte  

Sans pourquoi 

 

Le flocon de neige  

Reflète l'univers 

Ni hier ni demain 

 

Mouvement des saisons 

Sans temps 

La présence 

 

Graine de vie 

En devenir 

L'éveil ne saurait attendre 

 

Au cloître 

Le jardin intérieur  

S'éveille 

 

Le souffle du silence  

Dans les allées du cloître 

Eclaire le passant 

 

Quel est ce jardinier 

Qui éclaire  

La rose 

  



 

Le clair de lune  

Baigne les allées de l'être 

Eclairant ses profondeurs 

 

Parterre de verdure 

Qui pose le regard 

Ouvrant la porte à la méditation 

 

Au jardin du silence 

Le regard devient porche 

Entre l'extérieur et l'intérieur 

 

Une goutte de rosée 

Murmure l'instant 

Sans pareil  

 

Une goutte de rosée 

Miroir de l'être  

Indique la voie  

 

Le jardin  

Nous détache 

De l'extérieur 

 

Le jardin  

Laisse passer les pensées 

Comme des nuages au vent 

 

Le jardin  

Accueille les émotions 

Et les conduit à leur source 

 

Le jardin 

Eveille 

A l'équanimité et à la compassion 

 

Le mirabellier en fleur  

Offre à l'instant  

Toute sa profondeur 

 

Un jardin étoilé 

De fleurs blanches 

Printemps de mirabellier 

 

A travers le feuillage 

La lune  

Au crépuscule 

  



 

L'instant est complet 

Comme la lumière  

D'une chandelle 

 

Le sourire des perces neige 

Sous la pluie de l'aurore 

Révèle la lumière du jour 

 

Le cri du corbeau 

Dans les platanes 

Et son écho 

 

Sous le vent  

Une pluie de feuilles 

Tourbillonnent 

 

Le geste  

Du jardinier 

Sacré 

 

L'absence 

Offre au regard 

Les couleurs de la reconnaissance 

 

 
 


